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1° — Uma nagdo é um organismo psiquico em que, como em todos os
organismos, lutam, sustentando-o, forcas de desintegracdo e de integragdo,
forcas que tendem a dissolvé-lo e forcas que tendem a conservé-lo, e que (estas
altimas) ndo seriam postas em movimento se ndo fosse a ac¢do das outras.
O que conserva é, de sua natureza, estatico; o que destr6éi dindmico; o que
conserva s6 se torna dinamico em virtude de ter de reagir contra o dinamismo
das forgas de desintegragdo. As forcas de integragdo, no caso dum pais, sdo:
(1) A homogeneidade (mais ou menos grande segundo os povos) do cardcter
nacional, cuja ac¢do integradora consiste em nacionalizar todos os fenémenos
importados do estrangeiro, que se déem na vida social; a vitalidade duma nacédo
— a verdadeira e real vitalidade — mede-se pela facilidade, prontiddo e eficicia
com que se nacionaliza o importado. Uma na¢do nestas condig¢des importa o
maior niimero de elementos possivel, porque dos elementos de desintegragao, logo
que a integracdo seja real, é que nasce a vida; por isso ela, importando o maior
namero de elementos possivel, vitaliza-se o mais possivel, e, como tem um
largo poder de integragdo (isto é, de nacionalizac¢do), nada tem que temer dessas
importagdes. — Este género de forcas de integracdo é caracteristico de tal nagdo
como nagdo. — (2) A coordenagdo de forgas sociais — isto é, o poder de, agindo
de modo a excitarem-se e contrairem-se mutuamente, ndo agirem nunca de
modo a que essa mutua excitacdo seja aniquiladora de umas ou outras; esta forca
de integracdo vé-se na atitude psiquica dos individuos que formam as correntes
sociais de opinido e classe: se cada classe ou opinido procura dominar a outra
ou as outras, ha nos espiritos, agindo, a forga integrativa da coordenacéo; se
procura exterminar a outra ou as outras, o que ha nos espiritos é um predominio
manifesto da forca de desintegracdo (ex, ex, ex). Estas forcas de integracdo sdo
aquelas que uma nagdo tem como organismo. — (3) A socializagdo das forcas
individuais — isto é, o cardcter e ac¢des de cada individuo serem tais que
a sua livre, espontanea, mesmo andrquica, actividade seja, por uma intima
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organizagdo do seu psiquismo fatalmente uma forca socializadora. E assim que
um homem de génio, que cria uma obra literdria, pratica um acto altamente
individual — o mais individual de todos os actos humanos —; mas, tanto pela
accdo que tem sobre a sociedade o idealizado da sua obra, como pelo caracter
representativo (do seu povo) da sua arte, como pelo orgulho que advém ao povo
de ele lhe pertencer, faz obra altamente social. A tinica arte anti-social é a arte
fraca e débil. Toda a grande arte é, ipso facto, um fenémeno social importante e
atil, mesmo que trate assuntos chamados “decadentes”. Por isso a decadéncia
artistica e literaria é o fenémeno mais representativo da decadéncia essencial
duma nagdo. — As forgas de desintegragdo neste caso sdo as que tendem a que
cada individuo, agindo, aja de modo absolutamente individual. — Estas forcas
de integracdo sdo aquelas que uma nagdo tem como sociedade.

E f4cil cair em erro nestes pontos. Assim, interpretando mal a natureza do
primeiro género de forcas de integracdo, cairam os integralistas franceses e
portugueses no erro tradicionalista, confundindo tradigdo com carécter nacional,
isto é, confundindo as cristaliza¢des desse caracter, ou entdo os estddios passa-
geiros nascidos da adaptagdo desse caracter a vérias circunstancias de época,
com o cardcter em si. — Semelhantemente, no segundo género, condundiram
coordenac¢do com ordem. Pode dar-se uma perfeita coordenacgdo social num
periodo de lutas revoluciondrias. Aqui, como no outro ponto, confundiram
causa e efeito. A ordem, é em geral, um resultado da perfeita coordenacdo
das forgas sociais; mas a perfeita coordenacdo das forgas sociais nem sempre
produz a ordem. S6 a coordenagdo de certas forcas, de certa ordem de forgas, é
que produz a ordem. — No terceiro género de forgas de integracdo, também os
integralistas fizeram uma confusdo: confundiram a ordenagédo individual com
o individualismo absoluto, e ndo viram que um individuo pode agir anarqui-
camente e de modo absolutamente social a0 mesmo tempo e por essa mesma
accdo. Dai a teoria da autoridade, teoria do anti-individualismo, que ndo sdo
mais do que confusdes e incompreensdes.

As forcas de desintegracdo sdo de trés ordens:

(1) Forgas de destruicdo — aquelas que produzem a Morte. Sdo as forgas
do exterior, de cuja acgdo o organismo vive, mas de cuja acgdo ele morre se
ndo se pode adaptar a elas. A Morte vem sempre de fora (ex.) — Assim, na
vida das sociedades, o meio, 0 exterior, de que elas vivem, é o Estrangeiro,
sdo as elaboracdes gerais da civilizagdo a quem essas nagdes pertencem; se as
sociedades conseguem nacionalizar os elementos que recebem do estrangeiro

2/3


http://arquivopessoa.net/textos/3340

ARQUIVO PESsoA http://arquivopessoa.net/textos/3340

tém uma vitalidade grande; se o ndo conseguem, tém uma baixa vitalidade.
Mas (e isto é importante) quando ndo podem nacionalizar esses elementos, ndo
0s importam.

O tradicionalismo é um sinal de baixa vitalidade social. Importam-nos
apenas nas suas exterioridades —(ex.) As literaturas duma época decadente,
como seja, entre nés, a de D. Maria I, vivem da admiragdo do passado, e s6
adoptam do estrangeiro o que esta de acordo com o passado nacional. Bocage
ndo adopta dos estrangeiros sendo o que Camdes poderia adoptar também. Isto
é um pequeno exemplo, que dispensa outros. [...]

(2) Forcas de descoordenacdo — as que produzem a Doenga. Sdo aquelas
forcas que produzem perturbagdes organicas donde resulta, ndo ja — pelo
menos directamente — uma desadaptagdo ao Meio, mas uma desadaptacdo
dessas forcas umas as outras. Assim uma atrofia ou hipertrofia de qualquer
6rgdo; isto produz um mau funcionamento de todos os outros 6rgaos, especial-
mente os que mais ligados estdo a esse — Nas sociedades, da-se isto quando
determinadas forcas sociais usurpam indevida quantidade de energia social. As
forcas sociais sdo (a) forcas de conservacdo social — etc., etc., etc., (ex.).

(3) Forgas de desintegracdo propriamente ditas — as que produzem a
actividade independente dos elementos organicos, as que tendem, por ex.,
a libertar a actividade das células da actividade de conjunto. Estas tendem para
a Decadéncia.

s.d.

Sobre Portugal — Introduc¢io ao Problema Nacional. Fernando Pessoa (Recolha de textos de
Maria Isabel Rocheta e Maria Paula Morao. Introdugdo organizada por Joel Serrdo.) Lisboa:
Atica, 1979: 67.
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